Codrignano /I centro é nato un anno fa dall'idea di sei amiche. Attualmente conta 80 iscritti
“Lemuria”, la naturopatla prende plede sul Santemo

CODRIGNANO - Reiki, tecniche di
movimento ¢ rilassamento corpo-
reo, magia naturale & cristallotera-
pia; la paturopatis sharca anche in
vallata’ grazie al centro culturale
“Lemuria” di Codrignana. T circo-
lo nasce circa un anno fa dall'idea
di sei amiche & socie fondstrici (Su-
41, Claudia, Sofis, Francesca, Ma-
nuela e Aurora| con la comune pas-
sione tutto quello che non 2
scie ménté provabile: conts
circa 80

sedute individuali che permetiono
di eatrare in mtﬂh con il variega-
to mondo dell energ

In particolare LI rb'mlu Lemuria
propone corsi di "Reiki®, utilizzalo
come tacaica curativa fisica ma che
rappresenta anche una sorta di per-
corso spirituale totalmente aconies-
sionale che permette di recuperare
il senso della interezza mon
salo come individul, ma come par-
te di un orgasismo ben pid grande
chie ba portata cosmi-

iscritli provenienti

ca, “scoola di magia

soprattutio da Imuh ‘ﬁwm naturale” per princi.
ma' [interesse O di diventare pianti e avanuati per
comoscenza del imparare a vivere in
rie egergic pmrnﬁ un punto armonia con b maty-
in patura sta gradual- di riferimento 12 ¢ i buol cicli liadri
mente crescendo ag- 2 solari, "scque a lu-
che in vallata. WMHW ce bianca” che serve-
‘Uncircolo diqueste '~~~ 00 & riportare equ ili-
tipo rappresenta una " brio, armonia ¢ smln
novits che una rarith 'nella val-  nia n:-n il mmo *eristalloters u

le del Santerno - commenta Susi -.
Ci angurismo di diventars un pua-
to di riferimeato per la naturopatia
iz questa zona. Fartiremo a breve
con un’ di jone dei o=
siri corst, e'lo ff::n anche atlra-
verse delle lezioni gratuite e dimo-

ﬂmmumwlh mm.llprm
in'!tbbmnpurm?m

mo una seratd 1 medita-

srione per sole . Attualemente

el centro nmﬂ;mnd: molie

|:¢ magia dei cri

loro pmpﬂﬂi terapeutiche ¢ mﬁ
ne “meditazione” ¢ “yoga".

*1 nostri soci - conclude Susi - sono
tulti molto costenti ¢ soddisfatti.
Inizialmente c't un po" di scettici-
smo e sl comincia sopratiutto per
curiosith. Ma una volta constataii i
benefici di q*amet tecaiche difficil-
menle si smetfe piano stia-
mo coimvolgendo Ii’:h': ;h abitanti
della vallats oltre che & Imofa. A

L :
Una seduta di Reiki Questa mmummhmnbmdﬂapanmhaddm

breve purtrrinchgunmsud: naturali, verranno proposti anche

reilki_applicato al cami’. De tmudlwlmhluﬂld.tunm

st'anna inclire accanto a per crlinre
segpamenti colari di ?ﬁumh&ﬂhrﬂm:m
ta di s¢ stessi e dei propai dmmlu :

stidiare 4na lingua di rilevanza in-
ternazionsle. Per maggiori informa-
sioni comsuliare il sito www_circo-
lolemuria.it oppare telefonare al
3872106515 (Susi).



